AUTOMNE 2026

Chers parents, chéres familles,

Voici la 7¢ édition du journal «<Au cceur de Piccolino”
qui vous informe sur les dernieres actualités.

Nous vous rappelons que vous pouvez également le consulter sur le site internet de Piccolino,
avec des compléments d’informations et des liens vers certains sujets.
Pour encore plus de détails et des images de certaines activités, n’hésitez pas a vous
rapprocher de ’équipe éducative concernée.

Bonne lecture et a bientot !
Les équipes et la direction Piccolino

Garderie de Lavaux

Pleurs et sommeil : dans le cadre de notre formation institutionnelle annuelle, nous avons eu
la chance de rencontrer Sophie Delessert, consultante en pleurs et sommeil, qui nous a
apporté ses connaissances sur ce sujet. Cette formation nous a permis d’acquérir de nouvelles
compétences et outils dans 'accompagnement au sommeil.

Nous avons ainsi un nouveau bagage pour, entre-autre, créer des rituels d’endormissement
faciles et applicables en structure, comprendre comment les hormones influent sur
lallaitement et le sommeil, etc.

Sivous étes intéressés a en savoir davantage, toutes les informations au sujet de la formation
« Pleurs et sommeil » sont sur notre site internet.

Projet intergénérationnel : deux bénéficiaires du CAT ont passé un apres-midi dans le groupe
des grands. Des moments de coloriage, de chansons et un golter ont été partagés. L'équipe
leur a également fait découvrir une nouvelle histoire de Kamishibai.
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UAPE La Capite

%~ Participation au concours international de dessin

57°me CONCOURS
INTERNATIONAL §

peness Ot Les enfants du groupe 1-4P ont participé au 57° Concours international de
- dessin pour enfants, organisé par la Société japonaise d’éducation artistique
en collaboration avec Pentel (fabricant japonais de matériel d’écriture).

Atravers leurs dessins, ils ont pu laisser libre cours a leur imagination et a leur
créativité, en réalisant chacun une ceuvre personnelle et colorée.

Leurs créations seront envoyées au concours, aux c6tés de dessins réalisés
par des enfants du monde entier. Une belle expérience qui leur permet de s’exprimer, de créer
et de partager leur univers a travers le dessin.

Bravo a tous nos jeunes artistes pour leur participation! . .-

|

Fondation Piccolino, Direction, Rte de Grandvaux 14, 1096 Cully Cully, octobre 2026
Tél. +41 21 799 16 55, info@accueil-lavaux.ch, www.accueil-lavaux.ctr



AUTOMNE 2026

weai Les vacances en images

Durant les vacances scolaires, les enfants profitent d’un rythme différent, avec une place
privilégiée pour le jeu, la créativité, les découvertes, les sorties et les moments de partage, au
gré des envies du groupe et de la météo.

Nouveauté : les vacances en images ! Chaque jour, quelques photos prises au cours des
activités seront affichées sur un tableau dédié aux vacances. Vous pourrez ainsi découvrir, au
moment de venir chercher votre enfant, quelques petits instants de sa journée. A la fin des
vacances, un panneau récapitulatif sera affiché dans chaque groupe et permettra de garder un
apercu de la diversité des expériences vécues a UUAPE.

UAPE Le Chat Perché

5 -6 P: Des la rentrée d’ao(t, le Chat Perché s’est agrandi avec 'aménagement de l'ancienne
classe de couture du college du Genevrey qui devient la salle des 5-6P.

Accompagnés par Sandra, Chantal, Malika, Isabel et Jolan, vos enfants peuvent profiter de
différentes activités : bricolage, lecture, jeux de société, mais aussi de la cour extérieure gu’ils
partagent avec les 1 a 4P, et bien d’autres choses encore.

Toute 'équipe se réjouit de s’occuper de vos enfants et de les accueillir dans ce nouvel espace.
Nous espérons que cette nouvelle salle saura plaire a tout le monde et que chacun pourray
passer de bons moments !
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Repas : notre fournisseur de repas a profité de la féte nationale du Brésil pour faire un menu
brésilien. L’équipe du Chat Perché a alors décidé de faire un golter sur le méme théme avec
une dégustation de quatre sortes de noix, de fruits exotiques, de purée d’avocat au chocolat
ou sucre et cuscuz de tapioca. Les enfants ont courageusement golté de tout et fait de
bonnes « ou mauvaises » découvertes.
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Enseptembre, 'équipe a également préparé le premier repas spécial depuis larentrée scolaire.
Fajitas pour cette fois. Une dizaine de repas spéciaux sont organisés durant 'année, parfois en
lien avec la saison et parfois en décorant la salle et en se costumant (brisolée, Hot Fondue,
repas médiéval, spécialités asiatiques, etc). Si certains mets peuvent se préparer a l’'avance,
les enfants sont mis a contribution pour la préparation le jour d’avant.

Collaborateurs
La Fondation a engagé deux nouvelles apprenties pour larentrée d’aolt 2026. Elles ont pris leur
fonction au Chat Perché et a la Garderie de Lavaux. Au total 7 apprenants sont employés par la
Fondation.

Administration

Fermeture structures entre Noél et Nouvel-An
Cette année, nos structures ferment du jeudi 24 décembre a 14h00 jusqu’au dimanche 3

janvier 2027 y compris.

Nous profitons de cette missive pour vous souhaiter un bel automne !
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