
 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lund i 16 nove mb re  
Riso tto  d e  fre gola sard a aux champ ignons 
 Salad e  d e  p ain d e  sucre  Bio Suisse  
 - 
 Clé me ntine  

Mard i 17 nove mb re  
 Nug g e ts d e  p oule t à  la  Jap ane se  Suisse  Vé g é tarie n 
 Sauce  cocktail  Nug g e ts (p ro té ine  d e  so ja) 
 Riz sauvage  
 Harico ts p lats 
 - 
 Un sourire  d ans la  vie   

Me rcre d i 18 nove mb re  

 Rôti d e  porc aux ab rico ts Suisse   Vé g é tarie n 
 Roe sti  Tofu aux ab rico ts 
 Brocolis  sans porc 
 -  Sauté  d e  vo laille  aux ab rico ts Suisse  /  France  
 Fromag e  

Je ud i 19 nove mb re  
 Proposition d e  Liloane  
 Gratin d e  p âte s vég é tarien 
 Salad e  d e  concomb re  à l’ane th  
 - 
 Yaourt p runeaux laite rie  d ’Eco teaux 

Ve nd re d i 20 nove mb re  
Pavé  d e  lie u à la  b ord e laise  MSC Pacifiq ue  sud  Vé g é tarie n sans poisson 
 Gale tte s d e  maïs  Gratin d ’œ ufs d urs Suisse  p onte  au so l 
 Caro tte s Vichy 
 - 
 Comp ote  d e  po ire  à la  vanille  
 
 
 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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