
 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 9 novembre 
 Fête nationale du Cambodge 
 Amok de colin MSC Océan Pacifique Nord-Ouest Végétarien sans poisson 
 Riz  Riz cantonnais 
 Salade de chou blanc  

 - 
 Ananas 

Mardi 10 novembre 
 Escalope de légumes 
 Patate douce écrasée 
 Epinards hachés à la crème 
 - 
 Orange 

Mercredi 11 novembre 

 Tortellini tricolores au basilic 
 Sauce crème 
 Salade de betterave rouge 
 - 

 Compote de myrtilles 

Jeudi 12 novembre 
 Emincé de porc en blanquette Suisse Végétarien et sans porc 
 Boulgour  Crêpes au fromage 
 Col raves persillées 
 - 
 Poire Williams 

Vendredi 13 novembre 
 Filet de poulet France  Végétarien 
 Jus au thym  Rouleaux de printemps 
 Polenta 
 Jardinière de légumes 
 - 
 Tilsit vert 

 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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